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محاضر متفرغ في كلية علوم الرياضة -
الجامعة الأردنية

ماجستير فى التربية الرياضية 
الجامعة الأردنية  |   2014 - 2016

المعلومات الشخصية

التواصل

ma.alsoud@ju.edu.jo
+962-799313222

الأردن - عمان

الخبرات المهنية

محاضر متفرغ في كلية علوم
الرياضة - الجامعة الأردنية

تدريس مواد كرة القدم الأساسية و المتقدمة.

محاضر غير متفرغ في كلية علوم
الرياضة - الجامعة الأردنية

تدريس مواد كرة القدم الأساسية و المتقدمة.
تدريس مادة الاعداد البدني.

معلم تربية رياضية في وزارة
التربية و التعليم

2024- الآن

2024- 2012

بكالوريوس فى التربية الرياضية 
الجامعة الأردنية  |   2006- 2010

+962-777177803

2024 -2020

تدريس مادة التربية الرياضية.
تدريب منتخب كرة القدم في مديرية قصبة عمان.

مدير في مدرسة علي بن ابي طالب.

2010 -2012مشرف و مدرب رياضي في جامعة البترا

الاشراف على الانشطة الرياضية.
مدرب لمنتخب كرة القدم في الجامعة.

مدير الخدمات الطلابية .
اعداد الفرق الرياضية في الالعاب الفردية و الجماعية.

محمود عوض صالح
السعود

2010 -2020مدرب كرة قدم في نادي جعفر الطيار

مدرب كرة قدم للفريق الأول .
مدرب كرة قدم للفئات العمرية  .

حكم كرة قدم في الاتحاد الاردني لكرة
القدم

2012- 2008

تحكيم بطولات كرة القدم للدرجة الأولى و الثانية و الثالثة.



الابحاث المنشورة 

المؤتمرات 

 مدى توظيف المعلمين للمهارات الحياتية في درس التربية الرياضية من وجهة نظر
المشرف التربوي، مجلة دراسات، الجامعة الأردنية،2023م.

 الصعوبات التي تواجه معلمي و معلمات التربية الرياضية في تدريس ألعاب القوى في
مديرية تربية قصبة عمان من وجهة نظرهم  ، مجلة اربد للبحوث و الدراسات الانسانية ،

2023م.

 مستوى الحصيلة المعرفية لدى مدربي أندية دوري المناصير للمحترفين بكرة القدم
وعلاقتها بالإنجاز الرياضي، مجلة دراسات، الجامعة الأردنية، 2021م.

 دور الأنشطة الرياضية في خدمة بيئة المجتمع المحلي في مراكز شباب محافظة معان،
مجلة دراسات، الجامعة الأردنية، 2019م. 

 

المشاركة في مؤتمر البحر الميت الدولي الثالث في الاردن  في المستجدات العلمية
في الرياضة الصحية والتنافسية و التي نظمته كلية علوم الرياضة - الجامعة الأردنية

في الفترة من 24 إلى 26 نيسان 2024.

المشاركة في المؤتمر  العربي الأوروبي الثاني لعلوم الرياضة و الصحة تحت مسمى “
تحديات التغيير 2 ” التي نظمته كلية علوم الرياضة - الجامعة الأردنية من 1 الى 3  

تشرين الثاني  2017 .

الاهتمامات البحثية
التدريب الرياضي.

الاحتراف في تدريب كرة القدم.

السلوك القيادي و الاجتماعي في الرياضة.



الدورات

دورة التدريب الآسيوية في كرة القدم مستوى ( C ) - الاتحاد الآسيوي لكرة القدم.
ورشة مدربي الدرجة الثانية والثالثة - الاتحاد الأردني لكرة القدم.

الدورة التدريبية الدولية في اللياقة البدنية - الاتحاد الأردني لكمال الاجسام واللياقة
البدنية.

دورة مدربي كمال الأجسام - المجلس الأعلى للشباب / مركز اعداد القادة.
دورة تأهيل مدربي الفئات السنية ( كرة قدم ) - الاتحاد العربي لرواد الرياضة.

دورة تنظيم الفعاليات الرياضية - الاتحاد العربي لرواد الرياضة.
دورة المهارات الحركية الأساسية - البرنامج الوطني لاعداد المدربين - الأكاديمية

الأولمبية الأردنية.
دورة الانعاش القلبي الرئوي (SPR) - الاتحاد الأردني للطب الرياضي.

دورة المهارات الحياتية والتماسك الاجتماعي من خلال الأنشطة الرياضية - وزارة التربية
و التعليم.

. (TAG-DIT) دبلوم طلال أبو غزالة الدولي - ICDL دورة
دورة مبادئ البحث العلمي - جامعة عمان العربية.

الدورة التأسيسية و الشاملة التدريبية في تكنولوجيا المعلومات - المجلس الأعلى
للشباب. 

.The International Board Of Trainers / إدراك - (TOT) دورة تدريب المدربين
دورة تحكيم كرة القدم - الاتحاد الأردني لكرة القدم.

دورة التعليم و التعلم باستخدام أساليب التدريس الحديثة وتكنولوجيا التعليم - مركز
الاستشارات و التدريب / الجامعة الأردنية.

دورة تسكين المؤهلات في الاطار الوطني - مركز التميز في التعلم و التعليم بالجامعة
اللأردنية.

دورة البرنامج التدريبي الإلزامي لتطوير أعضاء هيئة التدريس الجدد - مركز التميز في
التعلم و التعليم بالجامعة اللأردنية.


